
SSKD Taruna Poltekip 54 : Cross Country di
Pasir Putih Nusakambangan

Rizal Afif Kurniawan. - CILACAP.HUMAS.CO.ID
Jun 26, 2023 - 10:47

Dalam rangka Satriya Sancaya Karya Dhika (SSKD), Politeknik Ilmu
Pemasyarakatan (Poltekip) Angkatan 54 dibawah pelatih dari Komando Pasukan
Khusus (KOPASUS) menggelar acara cross country di wilayah Pasir Putih
Nusakambangan. Sebanyak 310 orang taruna dari Poltekip Angkatan 54
melaksanakan susur hutan, sawah dan pantai.
Hal ini dilakukan untuk meningkatkan keterampilan, ketangkasan, dan kekuatan
fisik taruna-taruna, Poltekip Angkatan 54 menyelenggarakan perjalanan cross
country yang menguji kemampuan mereka dalam menghadapi berbagai medan.
Rute yang dipilih mencakup perjalanan melintasi area sawah yang luas, hutan
belantara yang lebat, dan garis pantai di wilayah Pasir Putih.
Perjalanan cross country ini melibatkan perjalanan jarak jauh yang menuntut
ketahanan fisik dan mental. Mereka harus melintasi jalan berbatu yang tidak rata
di tengah hutan lebat, mengatasi medan yang licin di area sawah, dan



menavigasi pasir pantai yang terjal. Meskipun menghadapi kondisi yang sulit,
semangat dan determinasi para taruna tidak pernah surut.
Tantangan ini dirancang untuk menguji kemampuan taruna dalam beradaptasi
dengan situasi yang sulit, mengembangkan keterampilan bertahan hidup, dan
memperkuat kerjasama tim. Selama perjalanan, mereka diberi kesempatan untuk
belajar dari anggota KOPASUS yang berpengalaman, yang memberikan
bimbingan dan arahan yang berharga.
Sementara itu para Taruna Tingkat IV menjalani cross country mengitari area
sekeliling Lapas Pasir Putih kemudian melewati sawah yang licin, hutan yang
curam dan banyak pepohonan lebat sehingga hanya bisa dilewati dengan jalan
menunduk. Kemudian, para taruna juga melewati pantai batu kapal dan terus
menyusuri garis pantai hingga pantai permisan. Kegiatan diawali dengan
pengecekan kesiapan Taruna, pengecekan makan pagi dan dilanjutkan dengan
pemanasan supaya tidak terjadi cedera pada saat melaksankan cross country.
Acara dilaksanakan mulai pukul 5.30 WIB hingga pukul 14.00 WIB.
Selama perjalanan ini, taruna-taruna juga dilengkapi dengan pengetahuan
tentang ekologi dan keberlanjutan lingkungan. Mereka diberikan pelatihan
tentang pentingnya menjaga kelestarian alam dan menjaga keberagaman hayati
yang ada di sekitar mereka. Taruna-taruna ini melakukan perjalanan dengan
mematuhi prinsip-prinsip ramah lingkungan dan bertanggung jawab terhadap
lingkungan sekitar mereka.
Anggota KOPASUS, Serka Gersom, mengatakan, " Kami sangat senang dapat
berkolaborasi dengan Taruna Poltekip Angkatan 54 dalam acara cross country
ini. Melalui pengalaman ini, kami berharap taruna dapat memperoleh
pemahaman yang lebih baik tentang tantangan di alam bebas dan perjalanan
cross country ini akan melatih ketangkasan, ketangguhan, kekompakan dan
semangat juang para taruna. Mereka telah menunjukkan keberanian dan
dedikasi yang luar biasa dalam menghadapi tantangan alam dan melampaui
batas-batas mereka sendiri. Kami sangat bangga dengan semangat para taruna
poltekip Angkatan 54 ini."
Perjalanan cross country ini tidak hanya menjadi pengalaman yang menantang
bagi para taruna, tetapi juga memberikan pelajaran berharga tentang kerja sama
tim, kepemimpinan, dan ketahanan diri. Dalam upaya untuk mencapai tujuan
bersama, taruna-taruna ini belajar untuk saling mendukung dan bergantung satu
sama lain.


